NAJOPASNIJI METOD

DzZon Ker

Psychologist John Kerr is the author of A Most Dangerous
Method, the exiting story of Jung, Freud ad Sabina Spielrein,
with all the elements of drama. In a scientifically valid and
innovative manner his book also tells about the early period of
psychoanalysis. Sabina Spielreinn appears as a small voice of
great integrity who was the original model for Jung's anima —
the archetypal female force that men are so often oppresses by.
This segment contains the forth chapter of the book.

Organska nepouzdanost Zene

Moguce je da doti¢na osoba izjavi da je seksualna Zelja strano tijelo
u njenoj svijesti, osjecanje koje misli da mrzi, ali koje u stvari ima
porijeklo u njenoj prirodi. Izuzetan intenzitet sa kojim nastoji da
suzbije zelju (a koji sluzi samo da je poveca) kako bi mogla zesc¢e i
ogorcenije da odbaci misao — to su promjene koje se mogu vidjeti u
histeriji. A, hroni¢na nepouzdanost zene postaje prozeta muskaréevim
etickim negativnim vrednovanjem seksualnosti... Histerija je organska

kriza organske nepouzdanosti zene.

Oto Vajninger, 1903, fraza u Frojdovim citatima
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Tokom 1904-1905. godine, Jung se u Cirihu rvao sa
problemom potiskivanja, Cija je realnost kao psiholoSkog
problema ustanovljena eksperimentom rije¢ — asocijacija.
Tokom iste te dvije godine, Sigmund Frojd se u Becu borio sa
istim problemom i bio je spreman da dovr$i novu smjelu
klinicku sintezu u kojoj je seksualno potiskivanje klju¢na
komponenta. Ali zbog spleta okolnosti, licnih i profesionalnih,
nije mogao slobodno da koristi svoje omiljeno biolosko
objasnjenje kako potiskivanje funkcioniSe. Ono §to je ucinilo
stvar komplikovanijom tokom tog perioda bilo je da je Frojd
sada prvi put poceo da saznaje o vaznom poslu koji je uraden u
Svajcarskoj bolnici, radu zbog kojeg mu je bilo jos$ hitnije da
svoju neobjavljenu klinicku teoriju stavi u Stampu.

Da bismo razumjeli kako je Frojd upao u ovu nevolju,
moramo se vratiti u 1897. godinu, samo godinu dana nakon §to
je kao prvi plod objavio svoju novu metodu psihoanalizu. Frojd
je shvatio da je njegova etioloSka teorija djecje seksualne
traume, takozvana teorija zavodenja, prosto pogre$na. Razumi-
jevanje je bilo neugodno i oslobadajuce. Otpocelo je razdoblje
duboke profesionalne izolacije, ali je ono potaknulo Frojda
prema novim teorijskim visinama. Profesionalno, Frojd se pro-
sto povukao: prestao je da drzi predavanja na univerzitetu gdje
je bio predavac, a takode je prestao da drzi javne prezentacije na
medicinskim skupovima. Tu situaciju je ucinilo sloZenijom
Frojdovo vjerovanje, koje je vjerovatno bilo tac¢no, da je njegov
zahtjev za titulu profesora blokiran iz razloga antisemitizma.
Vracéajuéi se korijenima, Frojd je odgovorio pridruzivanjem
lokalnoj sekciji B’nai B’rith drustva, aktiviranjem u njegovim
poslovima.

Izuzev povremenih predavanja brata Frojda na B’nai B’rith
sekciji jedina osoba koja je stalno bila u toku sa novim pravcima
Frojdovog teoretisanja bio je njegov bliski prijatelj i savjetnik
Vilhelm Flis (Vilhelm Fliess). Flis je bio internist iz Berlina sa
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impozantnom reputacijom terapeutskog entuzijaste, koji je tada
zavr$avao svoje vazne biomedicinske teorije. Dva ¢ovjeka su se
povezala nekoliko godina ranije zbog zajednickog interesovanja
za funkcionalne poremecaje nervnog sistema, a upravo je Flis
sada Cuo za Cudesnu psiholosku sintezu koju je Frojd sastavio.
Ve¢ 1896. godine Frojd je shvatio da njegova klinicka metoda
istrazivanja neuroticnih simptoma — izazivanje asocijacija i
djelovanje prema potisnutoj Zelji ili sjeanju — izgleda takode
funkcionise djelotvorno kad se primijeni na snove. Da snovi
mogu otkriti Zelje, posebno seksualne, u to vrijeme bila je dobro
poznata klinicka istina i uredno su je navodili, izmedu ostalih
Sarko, Dzenet, Kraft-Ebing i Srenk—Nocing. Ali, to se
primjenjivalo samo na snove Ciji je sadrZaj nepogresivo jasan,
kao Sto je san u kojem bi muzeva supruga u krevetu bila
zamijenjena homoseksualnim ljubavnikom iz proslosti. Niko jo$
nije znao §to Ciniti sa snovima koji su rascjepkani i naizgled
besmisleni (kao Sto je veliki niz snova kod mnogih ljudi) osim
da pretpostavi da su sluCajne neuroloske nezgode, koje su
mozda zbog loSeg varenja. Na svoje veliko zadovoljstvo, Frojdu
se ¢inilo ima metod kojim bi potencijalno mogao razumjeti ove
opskurnije snove.

Tokom sljedece tri godine, otprilike od 1897. do 1900. godine,
Frojd je postepeno prosirio svoje interpretativne repertoare kako
bi obuhvatio, ne samo snove, ve¢ i lapsuse, pogresne akcije,
zaboravljanje imena i ono Sto je zvao skrivena sjecanja
(zivahna, ali u sustini lazna sjec¢anja iz djetinjstva). Sve te
pojave postale su priblizno slicne podsvjesnim mentalnim
procesima koji odreduju nastanak simptoma kod nervnih
bolesnika: oni su proizvod dinamicke meduigre izmedu Zelja i
odbrane od tih Zzelja, a meduigra je dala polusvjestan i
polunamjeran rezultat. To je bila sinteza razli¢itih fenomena, u
kojoj su svi doprinosili istoj interpretivnoj strategiji, koja ce
uskoro u€initi Frojdizam univerzalnim pridjevom. To je bilo ono
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Sto je Blojler imao na umu kada je 1904. godine napisao da suu
frojdovskom svijetu otkrivene neke strune koje pokrecu lutke
svijesti.

Frojdovi stilisticki talenti pokazace se vaznim faktorom u
pridobijanju publike za njegove psiholoSke ideje. Dok je
sastavljao svoju novu psiholoSku sintezu, Frojd je vrSio
dvostruku duznost kao svoj najbolji predmet za posmatranje.
Zapravo, postao je svoj vlastiti pacijent. Upravo je ta okolnost,
koja je inace metodoloski sumnjiva, tada omoguéila Frojdu da
usvoji uvjerljiv konvencionalni nacin u izvjeStavanju o svojim
rezultatima. Budu¢i da se teorija pozivala na zelju da neko
mozda zeli da potiskuje, Frojdu je palo u dio da otkrije upravo
te aspekte svog karaktera koje druga osoba mozda Zeli da
sakrije. To je bio paradoksalni nacin, kori§¢enje svojih vlastitih
osobina kao sredstva za utvrdivanje naucne objektivnosti, a
takvi su stilski zahtjevi poduhvata kakav devedeset godina
nakon Frojda nijedan pisac nije se usudio da ponovi. Zasigurno,
u to vrijeme, bilo je nekoliko oStroumnih kriti¢ara koji se nijesu
slagali sa tim i1 koji su insistirali na tome da metodoloski
problemi koji se zahtijevaju u samoposmatranju nijesu rijeseni.
Medutim, daleko opstija reakcija bila je da se pronade
odgovarajuca prezentacija, ¢ak i ugodnija. Stovise, u godinama
koje dolaze mnogi ¢e Citaoci biti uvuceni u tekst na neponovljiv
nacin, na osnovu Frojdovog primjera i pozvani da preispitaju
svoje vlastite mentalne procese.

Dok je stvarao svoju opstu psiholosku sintezu, Frojd je takode
revidirao svoju koncepciju seksualnosti za koju je vjerovo da je
etioloski presudna za nastanak neuroze. Prije 1897. godine,
Frojd je seksualnost shvatao u sustini toksikoloskim pojmom,
sli¢no poznatoj opijenosti poput kokaina ili alkohola; osim toga
pretpostavio je da je ovo navodno seksualna hemikalija koja
postaje aktivna samo u pubertetu. Ali sada, pod uticajem nekih
Flisovih ideja i onih drugog berlinskog doktora i preobra¢enog
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seksualnog istrazivaca Alberta Mola, Frojd je poceo da
posmatra seksualnost u razvojno-evolucionistiCkom smislu. Bas
kao Sto su se znaCenja reprodukcije razvijala tokom evolucije,
tako je, takode, tokom individualnog razvoja seksualnost mogla
poprimiti jedan, a zatim drugi oblik, dok je pojedinac
napredovao od djetinjstva do zrelosti duz puta koji je za to
odredila evolucija.

Medutim, problem sa ovim novim razvojnim pristupom
seksualnosti bio je §to je izazvao haos kod Frojdove postojece
teorije potiskivanja. U Studijama o histeriji sa Brojerom, Frojd
je okvirno unaprijedio zdravorazumsku verziju kako
potiskivanje moze funkcionisati: pacijent prirodno potiskuje i
zaboravlja stvari koje smatra bolnim, sramotnim,
uznemiruju¢im i1 nemoralnim. U tom kontekstu, Frojdova
zdravorazumska sugestija bila je veoma radikalna. U stvari, on i
Blojler tvrdili su da i sam psiholoski konflikt mozZe biti dovoljan
da dovede do raspada svijesti koji karakterise histeriju, a za koji
se do tada pretpostavljalo da predstavlja neuroloski supstrat.
Sljede¢e godine, u svojim radovima koji opisuju teoriju
zavodenja Frojd se obratio tom pitanju predstavljanjem teorije
potiskivanja koja se poziva na organske, kao i na psiholoske
faktore. To je teorija odlozene akcije, prema kojoj sama
¢injenica seksualnog zlostavljanja, bez obzira koliko bolnog,
nije dovoljna da izazove neurozu: to se deSava samo kada je
sjecanje na to zlostavljanje ponovo probudeno u pubertetu, tako
da postaju neurogenetska. Dvostruka priroda procesa posebno je
jasna u Frojdovom opisu opsesivne neuroze: ovdje se ne misli
da su izvorna iskustva iz djetinjstva, tipicna sa drugom iz igre,
sama po sebi traumati¢na, tek su ih naknadna bojenja
adoloscentskom seksualnom energijom ucinila snaznim
nesvjesnim izvorima  beskrajnih, cCesto  besmislenih
samoprijekora koji karakteriSu poremecaj kod odraslih. Ljepota
teorije odlozene akcije je u tome Sto je ponudila vjerovatne
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razloge za ograni¢avanje opsega potencijalno patogenih
sjeanja. Prema Frojdovoj logici, samo seksualna i kvazi-
seksualna sje¢anja mogu uvesti u igru nove seksualne energije
adolescencije i stoga zahtijevaju neprekidni tok potiskivanja.
Takode, i ostali traumati¢ni dogadaji mogu biti potisnuti, a da se
vise nikad ne aktiviraju. Nedostaje im energetski status, gledano
neuroloski, koji bi mogao nanijeti Stetu, koja bi mogla dovesti
do nervne bolesti.

Medutim, kada je Frojd shvatio stvarnost i univerzalnost
seksualnih potreba djetinjstva to objasnjenje viSe nije
funkcionisalo. Ako je dijete ve¢ seksualno bice, a to je ono Sto
zahtijeva nova razvojna koncepcija, tada ne postoji bioloski
razlog zaSto bi se njegova sje¢anja na seksualne scene iz
djetinjstva trebala iznova pojaviti u pubertetu. Niti postoji bilo
kakva logi¢na osnova za posebno razmatranje seksualnih
sjeanja, za razliku od svih ostalih traumati¢nih pojava. Problem
mozda nije o€igledan obi¢nom razumijevanju, ali je Frojd
sistematski shvatio problem da je odmah razumio implikacije.
Kao $to je tada napisao Flisu: ,,Sada nemam pojma na kojem
sam stajaliStu, jer nijesam uspio teorijski razumjeti potiskivanje
1 njegovu meduigru sila... Faktor nasljedne dispozicije dobija
sferu uticaja iz koje sam dao sebi zadatak da ga istjeram — u
interesu osvijetljavanja neuroze.*

Upravo u tom kontekstu, u decembru 1897. godine, na jednom
od periodi¢nih okupljanja koja su njih dvojica voljeli da zovu
Kongresima, Flis je predlozio Frojdu alternativno objasnjenje
potiskivanja na osnovu vlastitih istrazivanja o muskim i zenskim
ciklusima. Prema Flisovim, jo§ wuvijek preliminarnim
istrazivanjima, kako kod muskaraca tako i kod Zena, ¢ini se da
djeluju dva razlicita bioritma, jedan od dvadeset osam dana,
zenski ciklus, 1 drugi od dvadest tri dana, muski ciklus. Flisovo
zanimanje za te cikluse bilo je prvenstveno fizioloSko: nadao se
da ¢e iz njih moéi predvidjeti vrijeme razli¢itih bolesti,
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ukljucujuéi 1 nervne bolesti. Ali, Flisu je palo na pamet da bi
njegovo istrazivanje moglo imati vazne psiholoske posljedice.
Flisova ideja koje se odnosi na potiskivanje sasvim je prosta.
Ako su, kako sugeriSe njegovo istrazivanje, svi organizmi u
osnovi biseksualni, tokom procesa seksualnog sazrijevanja
polovina urodene biseksualne dispozicije mora biti nuzno
potisnuta od strane druge, prije nego Sto zrela seksualna
dispozicija moze biti dostignuta. Muska zivotinja mora potisnuti
svoju zensku stranu, a zenska svoju musku. Pa ako je to istina,
tada to sugeriSe da je negdje tokom evolucije uspostavljen
prirodni mehanizam koji zahtijeva da adolescencija bude
vrijeme ne samo polnog cvjetanja vec¢ i seksualnog potiskivanja,
koje je usmjereno prema drugoj polovini izvorno biseksualne
dispozicije. Dalje, to sugeriSe vaznu razliku izmedu seksualnih
iskustava djetinjstva i odraslih osoba, jer su se scene iz
djetinjstva nuzno dogodile dok je urodena biseksualna
dispozicija jo$ uvijek djelovala; kao rezultat toga bic¢e obojene
zenskim i muskim seksualnim energijama. Sami ti kvaliteti ¢ine
ih problemati¢nim u doba puberteta i neposredno nakon njega.
U sustini, biseksualna teorija spasila je teoriju odloZene akcije
potiskivanja i usaglasila je sa Cinjenicom dje¢je seksualnosti.
Kao prvo, Frojd nije bio impresioniran Flisovom idejom, ali
Sto je vise o njoj razmisljao postajala mu je sve prihvatljivija. U
stvari, Frojd je doista postao zavidan. Poslije godinu dana, na
jednom od njihovih kongresa Frojd je uzbudeno govorio Flisu o
tome $to je on, Frojd, nedavno shvatio u vezi toga. Kada je Flis
predoc¢io Frojdu da mu je on istu stvar rekao godinu dana ranije,
Frojd se o$tro suprotstavio, da bi nakon toga shvatio da ga
pamcéenje grdno vara. Zaboravnost je naknadno zapisana kao
anegdota u Psihopatologiji svakodnevnog Zivota, koju je Flis
procitao u rukopisu. Malo zatim, Frojd je imao Zelju — san u
kojem je, pred prijateljem izlozZio teSku i dugo trazenu teoriju
biseksualnosti. Takode, imao je i drugi san, sada poznat kao
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Nezeljeni san, Cije je tumacenje djelimi¢no zavisilo od stvari
koja je bila u sporu izmedu dva neidentifikovana prijatelja, a
koji je ukljucivao Zelju da jedan od njih treba da umre i ostavi
onoga drugog da je posjeduje. Oba ova sna su uklju¢ena u
Tumacenje snova koje je Flis procitao u rukopisu.

Flis je ozbiljno poceo da brine o prvenstvu njegovog
autorskog prava na pomenutu ideju. Ta zabrinutost,
kombinovana sa ostalim tenzijama nagomilanim izmedu njih
dvojice tokom godina, dovela je do jedne izuzetno teske svade
na sastanku u Ahenziu (Achensee), u avgustu 1900. godine. Iz
Frojdovog pisma koje je uslijedilo nakon ovog sastanka jasno je
da je biseksualno objaSnjenje potiskivanja bilo narocito sporno
u njihovoj svadi. Neko vrijeme su njih dvojica uspijevali da
nastave korespondenciju — kao internist, Flis je bio vrijedan
sagovornik s obzirom na tajanstvenu, moguce teSku bolest koja
je mucila Frojdovu svastiku Minu Bernajs — ali poslije toga,
njihov odnos nikad viSe nije bio isti.

Her Professor Frojd

Rezultat svade sa Flisom bila je neobi¢na bifurkacija
(racvanje) u Frojdovoj karijeri, u ranim godinama ovog stoljeca.
Nakon S§to je objavio svoje glavne psiholoske radove,
Tumacenje snova 1899. godine 1 O snovima i psihopatologiji
svakodnevnog Zivota, poCetkom 1901. godine, Frojd je ozbiljno
nastavio svoju profesionalnu karijeru. U martu 1902. godine,
zahvaljujué¢i lobiranju bogatog pacijenta kod ministra
obrazovanja, Frojd je konac¢no dobio titularno zvanje profesora
na Univerzitetu u Becu. To je bila vazna, zakaSnjela cast. Medu
njegovim povlasticama bio je i novi oblik drustvenog
pozdravljanja, pa je od tada Frojd oslovljavan sa Herr Professor,
a njegova supruga sa Frau Professor. U oktobru 1902. godine,
Frojd je nastavio da drzi predavanja na univerzitetskoj
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medicinskoj Skoli, prvi put od 1898. godine. Istog mjeseca
pocela je sa radom grupa koja se jednom sedmicno, srijedom
uvece, bavila raspravom u Frojdovoj c¢ekaonici, a koja je
ukljucivala njega, Rudolfa Rajtlera, dvojicu internista sa
novinarskim akreditivima, Vilhelma Stekela i Alfreda Adlera, i
lokalnog nervnog specialistu Maksa Kahana. Prve veceri,
rasprava je bila posvecéena psihologiji pusenja. Frojdovi napori
da zainteresuje kolege za svoje ideje nijesu bili ograniceni samo
na Be¢. Na primjer, godinu dana kasnije, dao je slobodu pisanja
anonimnom berlinskom recenzentu svoje knjige o snovima, a za
svoju nevolju nasao se u korespondenciji sa psihologom i
uglednim medicinskim komentatorom Vilijemom Helpahom,
koji je tada pripremao svoju vlastitu raspravu o histeriji.

Ali, ako je njegova akademska karijera, dugo u samonametnu-
tom zastoju i sada opet tekla opet naprijed, Frojdove su
publikacije bile u izuzetnom zastoju. Bio je jednako plodan kao i
uvijek za svojim stolom za pisanje; jednostavno nije objavljivao
rukopise. U februaru 1901. godine, zavrsio je detaljan prikaz
jednog od svojih tretmana (slucaj Dora), ali je odgodio da ga
preda za Cinovu (Ziehen) monografsku seriju, a zatim ga je u
potpunosti povukao. Nakon toga je zapoceo joS dva rada,
Covjekova biseksualnost, te Zaboravljanje i potiskivanje, od kojih
ni jedan nije ugledao svjetlost dana. Jo$ jedan rad o psihologiji
Sala dovrSen je u aprilu 1903. godine, ali takode ni on nije predat
za objavljivanje. Ukratko, osim obavjeStenja o svom metodu u
Luvenfeldovom tomu pocetkom 1904. godine, Frojd posljednje
tri godine nije objavio ni jedan novi ¢lanak.

Problem je bio biseksualno objasnjenje potiskivanja. Frojd je
vjerovao §to se ti¢e neuroze, kako je pisao Flisu, da je teorija
neophodna. Do 1900. godine, ako ne i ranije, u¢inio je redovnim
dijelom svih svojih tretmana. Takode, napisao je teoriju u svim
naprijed navedenim neobjavljenim rukopisima. Sve u svemu,
teorija je postala kriticki dio onga §to je smatrao seksualnom
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organskom osnovom svoje teorije neuroze. Zapravo, Frojd je bio
vise nego voljan da citira svog nekada$njeg prijatelja, ali tu su
stvari i dalje bile skakljive. Jer, Flis nije zelio da ga citiraju. U
stvari, Flis uopste nije Zelio teoriju. Ili je barem nije Zelio dok je
ne uspije objaviti zajedno sa ostalim idejama o biseksualnosti i
bioritmovima. Medutim, na Frojdovu nesrecu, empirijska strana
Flisove teorije ukljucivala je precizno dokumentovanje
psiholoskih posljedica ciklusa od dvadeset i tri dana (muski) i
dvadeset osam dana (Zenski), kod muskaraca i Zena, a
prikupljanje svih tih neophodnih podataka potraja¢e godinama.

Zato je Frojd u godinama od 1901-1904. bio u frustriraju¢em
polozaju, znaju¢i gdje ide njegova klinicka teorija — pravac je
bio sasvim radikalan — ali je nije mogao iznositi van lokalnog
kruga prijatelja i pacijenata.

Izgleda, koristio je period Cekanja da ucvrsti svoju personu.
Uspostavio je rutinu koja ¢e trajati decenijama koje dolaze.
Tokom dana je u uredu, koji se nalazio pored njegovog stana na
drugom spratu, pregledao pacijente, prestaju¢i samo da bi
presao hodnik za rucak, a zatim otiSao u Setnju prije vecere.
Radni dani uvece bili su rezervisani za pisanje, osim u srijedu,
kada se grupa za raspravu sastajala u njegovoj ¢ekaonici, te
petkom kada je drzao predavanja. Subotom, Frojd se sastajao sa
trojicom dugogodisnjih prijatelja radi igranja taroka na B’nai i
B’rith sesiji. Nedjeljom je odrzavao korespondenciju. Njegova
supruga Marta Bernajs i njena sestra Mina sredivale su
domacinstvo u Frojdovom odsustvu. Sve je bilo uredeno tako da
ga ne bi uznemiravali u radu, a djeca su morala biti prisutna za
vrijeme obroka i drugih porodi¢nih okupljanja — a, o poslu i
psihoanalizi nije se raspravljalo.

O Frojdovoj samoprezentaciji u to vrijeme govore gotovi svi
koji su ga poznavali. Fizicki, bio je samo prosjecne tjelesne
grade, ako ne i niZe, a u njegovom maniru bilo je nesto meko,
sudrzano, gotovo Zensko. Nije bio ¢ovjek koji vlada gomilom, a
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u kafeima koji su bilo tako podesni za becki druStveni zivot nije
se osjecao kao kod kuce. A, na mjestima na kojima mu je bilo
ugodno Frojd je odavao utisak koji je bio izuzetan i postojan, a
licem u lice odjednom je postajao srdacan, ljubazan, razuman,
dobro nacitan, tolerantan i gotovo oCaravajuce artikulisan. Bio
je jednako izvanredan kao slusalac, pa je posjedovao izvanrednu
sposobnost da pripremi promisljeni sistematski odgovor na licu
mjesta. Stovie, posto je bio ogrezao u literaturu, u kulturnu
istoriju 1 svaku drugu temu koju ste Zeljeli da pomenete u
konverzaciji, bilo je malo toga §to Frojd nije mogao na neki
nacin povezati sa svojim teorijama — i vice versa. Kao istrazivac
Frojd je bio vrlo uporan kod pacijenata, ali nije patio ako im nije
bilo bolje. Sa novim kolegama imao je odredenu vjestinu da
licno otkrivanje djeluje kao nova vrsta ugodnog i u osnovi
kolaborativnog intelektualnog napora, tacnije, kao da je sve to
toliko interesantno, kako se zakoni psihe stalno odigravaju ¢ak
kod muskaraca i dama kao $§to smo mi.

Jedna anegdota ovdje moze pomo¢i. U jesen 1904. godine,
Bruno Gec (Bruno Goetz), mladi pjesnik i student na
Univerzitetu u Bec€u, savjetovao se sa Frojdom u vezi stalnih
glavobolja. Frojd je uzeo kratku istoriju — Gec je potrosio ono
malo novca §to je imao na knjige — a zatim ukljucio mladic¢a u
dugu diskusiju o savremenim piscima. Poslije jednog sata, Frojd
je najavio da piSe recept za glavobolje i nakon $to ga je
zapecatio u kovertu poslao je Geca na put, sa upozorenjem da
psihoanaliza mozda nije dobra za poeziju. Kada se Gec dohvatio
ulice otvorio je kovertu i naSao oboje, Frojdovu procjenu i svoj
lijek. Glavobolje nijesu bile zbog neuroze veé¢ zbog gladi, a
Frojd je prilozio novac Gecu da kupi nekoliko dobrih obroka.

Istorija ¢e uskoro od ovog Covjeka zahtijevati da zna kako da
bude Frojd — a, s obzirom na radikalno tesku prirodu tog
zadatka, Herr Professor iz Berggasse 19 pronasao je dobar nacin
da to ucini, kao i svaki drugi.
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Pol i karakter

Od pocetka 1904. godine situacija izmedu Frojda i Flisa
postala je znatno slozenija, iako Flis joS nije bio svjestan u cemu
su komplikacije. Njih dvojica imali su pristojan sastanak za
vrijeme uskrsa 1903. godine, na Frojdovom domacem terenu u
Becu. Ali, od tog njihovog sastanka pojavile su se dvije nove
knjige, jedna Hermana Svobode, a druga Ota Vajningera. Oba
autora bili su Beclije, oba su pisali o biseksualnosti i oba su
lino poznavali Frojda. Od te dvije knjige ona Ota Vajningera
daleko je znacajnija. Pod naslovom Pol i karakter pojavila se
sredinom 1903. godine, uz malo javne paznje. Zatim je u
oktobru 1903. godine Vajninger, filosof koji se preobratio u
neuroloski tabor, poCinio samoubistvo. Becke novine prihvatile
su pri¢u — mladi genije umire od vlastite ruke — a, sa dodatnim
publicitetom prodaja knjige pocinje da raste u nebo.

Pol i karakter bila je izuzetno Citana knjiga iako je krajnje
razoCaravajuca. Polaze¢i od bioloske premise da je seksu-
alnost inherentna svim zivim bi¢ima, Vajninger je pokusao da
objasni Covjekov karakter na osnovu medusobne pomijesa-
nosti muskih i Zenskih komponenti. Prema njegovom mi-
Sljenju, svi pojedinci mogu biti rasporedeni duz hipotetickog
kontinuuma x djelova muskosti i y djelova Zenstvenosti, sa
povecanjem jedne komponente uvijek se smanjuje druga. Tim
se klju¢em moze objasniti veliki broj zbunjujucih psiholoskih
fenomena. Tako na primjer, seksualna privla¢nost, naizgled
tako tajanstven proces, moze se objasniti u smislu komple-
mentarnih srazmjera % Zenstveni muskarac privucen je od %
muskosti Zene, i tako dalje. Sli¢no tome, fenomenologija
neuroze moze se objasniti uspostavljanjem loSe mjeSavine
muskih i Zenskih elemenata, Sto rezultira neuspjelim poku-
Sajima suzbijanja seksualne Zelje.
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Medutim, da bi njegova hipoteticka karakterologija
funkcionisala, Vajninger je morao do¢i do idealnih tipova
muskosti 1 zenstvenosti, budu¢i da prema njegovoj definiciji
problema oni nijesu vise identi¢ni sa posmatranim polom. Ovdje
njegova teza postaje pretjerana. Muskost se izjednacava sa
moc¢ima intelektualnog razlikovanja i pamcenja, moralom,
voljom 1 religijom, pravom ljubavi, genijem i, konacno, sa
arijevskom rasom. Zenstvenost se izjednaGava sa
lakomisljenos¢u i zaboravno$¢u, amoralom, impulsivnoséu i
nereligiozno§¢u, seksualnom Zeljom, histerijom i, Sto je
predvidljivo, judaizmom. Iako Vajninger kona¢no zakljucuje sa
izmirujuéom Semom, prema kojoj se Zene i Jevreji mogu uzdi¢i
¢ak kao musSkarci i Arijevei kad se pomire sa svojom
biseksualnom prirodom, vecina od 472 stranice njegove knjige
bliska je sa postavljanjem osnovne razlike, sa jednim brojem
usput nezaboravnih aforizama.

Postoji jedan problem sa ovom izopaceno fascinantnom
knjigom. Doktrina o biseksualnosti, ukljucujuéi zakon o
seksualnoj privlacnosti 1 objaSnjenje potiskivanja i histerije
izvedenim iz njega, nijesu tacno govore¢i Vajningerovo
intelektuelno vlasnistvo. Te ideje su umotvorine Vilhelma Flisa.
Medutim, nigdje se se u Vajningerovoj knjizi ne pominje
Flisovo ime.

Sa svoje strane, Frojd nije bio sasvim zaljubljen u Vajningerov
opis potiskivanja — organsku nepouzdanost zZene — ¢ak iako je
bio vrlo blizak njegovom. Alj, §to je vrlo pohvalno, Vajninger ga
je vise puta citirao u poglavlju o histeriji, zajedno sa Blojlerom,
DZenetom, i Forelovim glavnim saradnikom Oskarom Fogtom.
Frojd je zato bio kulturan brinu¢i se da se njegovo vlastito
misljenje o knjizi — knjizevnoj bombi intelektualnog anarhiste —
pojavi pod sakrivenom atribucijom u Vilhelm Stekelovom
novinskom pregledu.
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Zvanicni psihijatar

U aprilu 1904. godine, dogodilo se nesto Sto je razbilo blokadu
neobjavljenih radova koji su se nalazili na Frojdovom pisa¢em
stolu te okoncalo Frojdov odnos sa Flisom, jednom zauvijek.
Pojavio se Eugen Blojlerov prikaz Luvenfeldove knjige. Pregled
sadrzi posebne pohvale za Frojdova psiholoska glediSta. Do
tada, Frojdu povoljna ocjena nije bila nepoznata, ali je ta ocjena
dolazila od strane redovnog profesora psihijatrije na
Univerzitetu u Cirihu. Frojd je odlucio da iskoristi trenutak. On
i njegova mala grupa sveStenika srijedom uvece pokrenut ce
vlastiti ¢asopis, pa ¢e zatraziti Flisovo u€estvovanje, a uz prestiz
ciriSke katedre kao mamcem, Flis ¢e to jedva moci da odbije.
Frojd je 26. aprila 1904. godine pisao svom bivSem prijatelju da
grupa njegovih sljedbenika planira novi Casopis:

,,Oni Ce traziti od vas da saradujete i anticipiraju¢i ih zamolio
bih vas da im ne otkaZete svoje ime i saradnju. Vjeruju da je
pravo vrijeme, jer se svuda znaci slaganja sa mojim gledistima
uvecavaju. Nedavno sam pronasao cudesno priznanje mojem
glediStu u prikazu knjige u Miinchener medizinische
Wochenschrift (Minhenski medicinski nedjeljnik) od zvani¢nog
psihijatra Blojlera u Cirihu. Zamislite, redovni profesor
psihijatrije 1 moje +++ studije o histeriji i snovima koji su do
sada bile obiljeZene kao odvratne. (+++ Ismijava obicaj slikanja
tri krsta na seoskim kuc¢ama da bi se otjerao davo).*

Ali, ¢im je Frojd zaigrao svoj adut on je zalupao ostatkom
ruke. Ve¢ u sljedeCem pasusu svog pisma trazio je od Flisa da
primi kopiju nove knjige Hermana Svobode o bioritmovima. O
knjzi Frojd je napisao: ,,Ja sam u viSe pogleda njen intelektualni
zacetnik, iako ne Zelim da budem njen autor.*

Flis je ve¢ znao da je Svobodina knjiga, koja takode sadrzi
polne cikluse, pogresna verzija njegovih vlastitih teorija.
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Odmabh je odgovorio da je sa Zaljenjem primijetio da je Frojd na
neki nacin bio ukljucen u nastanak knjige. Ali, to nije bilo nista
u poredenju sa onom §to se nakon toga dogodilo. Dva mjeseca
kasnije, Flis je imao priliku da procita novi bestseler Po/ i
karakter. Na svoje zaprepascenje iz pasusa u njoj vidio je da su
Vajninger i Svoboda bliski prijatelji. Na svoje daljnje
zaprepaséenje, takode je vidio da ona sadrzi njegovu vlastitu
teoriju o biseksualnosti, ukljucujuci i objasnjenje potiskivanja,
te na svoje potpuno zaprepas¢enje, shvatio je da je izmedu
Svobode i Vajningera ukradena suStina njegove vlastite
neobjavljene teorije. Flis je bio ogor¢en.

Flis se sredinom jula 1904. godine zaputio u Be¢. Frojd koji je
otiSao na odmor dvije sedmice ranije nego obi¢no nije bio tamo
da ga pozdravi. Bez neke alternative, Flis je konacno pisao
Frojdu 20. jula, optuzujuci ga da je bio kanal za Vajningerovu
kradu. Frojd je odgovorio 23. jula, u vezi sa tim ,,sve §to o tome
znam: Svoboda nije moj ucenik, ve¢ je bio pacijent;
biseksualnost se iznenada pojavila u njegovom lijecenju kao §to
se to uvijek dogada; Svoboda je tu ideju pomenuo Vajningeru
kada je pronasao pismo koje raspravlja o seksualnim
problemima — pri ¢emu se Vajninger lupio rukom po celu i
pozurio ku¢i da napise svoju knjigu. Svakako, Frojd je pomogao
Svobodi da pronade izdavaca, ali to je bilo samo dobro dijelo u
mracnom svijetu i nije imalo nikakve veze sa Vajningerom, za
koga Frojd uopste nije priznao da ga poznaje. Ostavljajuci po
strani to neobi¢no zaljenje, Frojd nastavlja da kazuje da je
upravo zavrS$io novo djelo Tri eseja o teoriji seksualnosti, u
kojem ¢e on koliko je to moguée pokusati da izbjegne temu
biseksualnosti, iako se ona na nekoliko mjesta mora pojaviti
kako Flis zeli da ga citiraju?

Zatim je Flis posjetio njihovog zajednic¢kog prijatelja Oskara
Ria. Tu je pronasao barem dio istine: $to god, Frojd se nije samo
sastao sa Vajningerom vec je 1 proCitao rani nacrt Vajningerovog
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rukopisa. Doista, ispostavilo se da su njih dvojica posebno
raspravljali o Vajningerovom poglavlju o histeriji, koje je
napisao kako bi zadobio Frojdovu naklonost. Frojd je poglavlje
oCito smatrao izopacenim i nezadovoljavaju¢im, pa je kasnije
tvrdio da je od Vajningera trazio da ga ne objavljuje. Medutim,
ostavimo tu sitnicu po strani, Frojdovo ponasanje bilo je ocito
neodbranjivo. Flis je sada ponovo pisao Frojdu, koji je ovaj put
morao priznati svoju ulogu. Medutim, jo§ je nasao prostora da
drzi predavanje Flisu da se ta ideja ne moze patentirati 1 da
insistira ,,da je Steta koju vam je ucinio Vajninger veoma slaba,
jer niko neée ozbiljno shvatiti djelo loSeg kvaliteta. (,,Djelo
loseg kvaliteta® ubrzo je postalo medunarodni bestseler i bice
prevedeno na Sesnaest stranih jezika). Medutim, na kraju pisma
Frojd je iznenada pozurio:

,Vjerujem da Cete i dalje biti tako ljubazni da mi pomognete
da izadem iz ove moje sadasnje neprilike, ¢itaju¢i napomene o
biseksualnosti u dokazima mojih tek zavrSenih 7ri eseja o teoriji
seksualnosti 1 promijeniti ih prema svom nahodenju. Bilo bi
lakSe odgoditi objavljivanje dok vi vaSu biologiju ne izlozite
javnosti. Pa, ne znam kad ¢e to biti. Tesko da ¢ete pozuriti zbog
mene. U meduvremenu, ne mogu nista raditi niti zavrSiti
(knjigu) o Salama, koja se u presudnoj tacki temelji na teoriji o
biseksualnosti.

Molim vas da odgovorite na ‘ovo’.*

Zurba je bila tu, ali sada je doslo do uzasnih komplikacija.
Hoce li Flis iza¢i u javnost sa svojim istrazivanjima? Proslo je
viSe od Sest godina od posljednje Frojdove publikacije o
histeriji, a u meduvremenu potpuno je promijenio svoju
koncepciju libida. Ali, Frojd je i dalje vjerovao da je libido i
njegovo potiskivanje klju¢ za razumijevanje svih mentalnih
bolesti; doista, Citava poenta Tri eseja o teoriji seksualnosti je da
postavi seksualno-razvojnu skelu za Frojdovu revidiranu teoriju
neuroze. Ne moze biti govora — imamo njegove ponovljene
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eksplicitne izjave o tome u pismima Flisu — pa je Frojd do sada
razmi$ljao Cine¢i biseksualnu teoriju potiskivanja glavnim
dijelom te nove sinteze. Medutim, od jula 1904. godine, u
izostanku bilo kakvog potvrdivanja bijesnog Flisa, upravo taj
pravac akcije bio je nepametan. Jer, da je sada Frojd usao u
Stampu sa tom teorijom, a Flis javno objavio optuzbe o
plagijatu, pronicljivom citaocu lako bi postalo jasno koliko je
Frojd pomogao Svobodi i Vajningeru. Dakle, Frojdova bi se
teorija rodila u skandalu, pa bi mu bilo mnogo teze da dobije
priliku da govori o svojim zaslugama.

Rasiren i pogresan utisak

Dok se Frojd odmarao u Itliji i Grckoj, u avgustu 1904.
dodine, i razmisljao kako da dopuni svoje rukopise, Sabina je
primljena na kliniku Burghelcli, usred delirijuma. Ve¢ je bila
zapocela prepiska izmedu Frojda i upravnika klinike Burghelcli,
Eugena Blojlera, a u vrijeme kada se Frojd vratio u Be¢ krajem
septembra, Blojler je dozvolio Jungu da zapo¢ne testiranje
psihoanalize na mladoj ruskoj pacijentkinji. Bez sumnje, Blojler
je Frojda obaviijestio o testu. Blojler i Jung su pretpostavili da
je opis koji je Frojd objavio u Luvenfeldovoj knjizi manje-vise
adekvatan za njihove potrebe. Ali, u skladu sa Frojdovim
uvjerenjima, Luvenfeldov izvjeStaj nije bio dovoljan, jer nije
ukljuCivao pravila tumacenja. Sabina je bila tek prva
pacijentkinja koja je psihoanalizirana izvan Beca; sli¢ni
pokuSaji ponavljanja Frojdovih i Blojlerovih pronalazaka
redovno su vrSeni u posljednjih nekoliko godina, sa sumnjivim
rezultatima. Ali, kao pacijent sa evidencijom u Cirihu, gdje joj
je redovni profesor psihijatrije bio naklonjen, Sabina je bila
neobi¢no vazna.

Frojd je odlu¢io da se zastiti. Zakazao je predavanje O
psihoterapiji koje ¢e se odrzati u Beckom drustvu ljekara.
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Razgovor, koji je obavljen 12. decembra 1904. godine,
predstavljao je prvi Frojdov nastup pred profesionalnim tijelom
za osam godina. Bilo je to lirsko, ali konac¢no izbjegavajuée
predavanje. Frojd je na pocetku napomenuo da njegova tehnika
jos nije saopStena na takav nacin koji bi ,,medicinskim citaocima
pruzio... neophodna uputstva koja bi im omogucila da u cjelosti
provedu terapiju®. Nazalost, ovdje je mogao samo nagovijestiti
svoj metod. U stvari, sve $to je saopstio o metodu bilo je da
obuhvata re-edukaciju u prevazilazenju unutrasnjih otpora
seksualnosti. Pa ipak, Frojd je svoj neuspjeh u izvjeStavanju
uspio da pretvori u liniju odbrane:

,.,Cini mi se da medu mojim kolegama vlada rasiren i pogresan
utisak da je tehnika trazenja porijekla bolesti i uklanjanje njenih
manifestacija na taj naCin laka, koja se moze izvoditi takore¢i na
brzu ruku. Zakljuc¢ujem to iz ¢injenice da me niko od svih ljudi
koji pokazuju interesovanje za moju terapiju nikad nije pitao
kako zapravo to radim... Opet, s vremena na vrijeme se zacudim
kad ¢ujem da je na nekom bolnickom odjeljenju mladi (njem. —
jung) asistent od svog Sefa dobio zadatak da sprovede
psihoanalizu na histericnom pacijentu. Siguran sam da mu nece
biti dozvoljeno da ispita uklonjeni tumor dok svoje Sefove ne
uvjeri da je upoznat sa histoloskom tehnikom.*

Zapravo, to je bila Frojdova ocjena prvog kruga Sabininog
lijecenja u Jungovim rukama. Budu¢i da ta¢no ne znamo §to je
Blojler saopstio Frojdu o Jungovom test slucaju, ne znamo zasto
je Frojd ba$ odabrao da odbaci mogucnost da mladi asistent
moze obaviti posao vrijedan pohvale.

Vrijedno je na trenutak zastati da se razmotre implikacije
Frojdovog stava. Izumio je novi postupak, proveo je skoro
deset godina rade¢i sa njim i u najmanju ruku imao mogucénost
da uci na svojim greSkama. Zato je bilo sasvim razumljivo da
Frojd povjeruje da niko drugi sem njega ne moze prepoznati
vrijednost svih  suptilnosti koje su ukljuCene. I,
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podrazumijevalo je da znaci da niko drugi nije sasvim u poziciji
da tacno provjeri kako metod dobro funkcionise. Medutim,
upravo je ta situacija strahovito sumnjiva sa naucnog gledista.
U nauci, svaka predlozena metoda mora biti izrazena u
formalnim terminima. Svakako, kao i kod Frojdovog primjera
histoloske tehnike postupak moze biti tezak za ucCenje, a
njegovo potpuno usvajanje moze zahtijevati znatnu obuku.
Stovise, postoje neki nauéni postupci koji su tako izuzetno tegki
da ih je vrlo malo ljudi ikad u potpunosti savladalo. Ipak, metod
mora biti sposoban za formalizaciju, barem u principu.
Drugacije reCeno, mora biti sposoban da bude stavljen u
prirucnik, ¢ak iako se svi slazu da prirunik nije sasvim
adekvatan. Metod koji se ne moze formalizovati slican je
pronalasku koji se ne moze ponoviti. Koliko god bio zanimljiv
nije naucan.

Frojd je bio sasvim svjestan ovog zahtjeva. Ali, takode, bili su
1 njegovi savremenici. Vili Helpah, sa kojim se Frojd jos§ uvijek
dopisivao, dvije godine kasnije je postavio to pitanje kao osnov
za svoj komentar: ,lako se moze prepoznati da nam
psihoanaliza u rukama svog izumitelja domis$ljato i plodno
rasvjetljava neke nejasne odnose, lijeCenju nedostaju najvazniji
elementi da bi postala ‘metoda’, i kao takva pokazala se boljom
ili Cak podesnijom od staromodnog simpatetickog posmatranja.*
Ukratko, ako je Frojd jedina osoba koja moZe to uciniti,
psihoanalizi je sudeno da ostane interesantna zanimljivost.
Najbolji nacin da odgovori na ovu kritiku bio je da objavi
prirucnik koji uklju€uje pravila tumacenja. Ipak, Frojd je i dalje
namjeravao da bas to ucini. U meduvremenu, medutim, bio je
zadovoljan da zauzme stav kao pred Drustvom ljekara, da je za
sada jedini nacin da se nauci taj metod kroz direknu licnu pouku
direktno od njega.
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Nova doktrina mentalne bolesti

lako se moja prica odnosi na razvoj intelektualne osovine
izmedu Ciriha i Beca, bio bih lakomislen kad bih podsticao
utisak da se samo u ta dva grada obavljao vaZan posao
napredovanja u razumijevanju i lijeCenju mentalnih poremecaja.
Bilo je suprotno, doslo je do medunarodne eksplozije
interesovanja za te teme. U samoj Svajcarskoj Ludvig Frank,
Demung Becola, Rodzer Vitoz, Artur Matman i Pol Dibua
samostalno su razvili svoje jedinstvene metode lijecenja. Slicno
tome, u Americi Boris Sidiz, Morton Prins, Dzejms Dzekson
Patnam 1 ostali, eksperimentisali su sa razli¢itim nacinima
ublazavanja mentalnih bolesti. Opste interesovanje bilo je toliko
da je na medunarodnoj izlozbi u Sent Luisu u septembru 1904.
godine postojao poseban odjel posvecen psihopatologiji. Adolf
Majer, Svajcarski iseljenik koga je obucavao Forel predsjedavao
je dogadajem; Morton Prins i Pjer DzZenet bili su gostujuci
predavaci.

Medicinsko misljenje daleko je odmaklo od dana kada je
Sarko povezao histeriju sa artritisom, na osnovu toga $to su
oboje nasljedni i oboje ukljuc¢uju bolne gréeve, i kada je Paul
Julius Mebijus, berlinski profesor elektroterapije, mogao dati
doprinos insistiraju¢i na tome da histericni napad ukljucuje
ideju. Mnogim pronicljivim ljudima postalo je jasno da je put za
dalji napredak u razumijevanju histerije i drugih mentalnih
bolesti kroz psihologiju. To je, pak, znacilo razjasnjenje odnosa
psihickih faktora sa organskom podlogom nervnog sistema.

Prema tome, u to vrijeme je postojalo mnostvo radova, svaki
je napredovao u novu sintezu. Oto Gros, asistent na
Krepelinovoj klinici i sin Hansa Grosa oca savremene
kriminologije, 1902. godine, objavio je znacajno djelo Die
zerebrale Sekundarfunction (Sekundarna funkcija mozga). U
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njemu je ujedinio uvide anatoma velikog mozga Karla Vernikea
sa onim Krepelina, Frojda i DzZeneta, da bi doSao do nove
psihologije klinickih tipova. U Berlinu se 1904. godine pojavila
Dibuaova opsezna rasprava Les Psychonévroses et Leur
Traitement Morale (Psihoneuroze i njihovo moralno lijecenje).
Prvih devetnaest poglavlja posveceno je istoriji evolucije
savremenog razumijevanja mentalnih bolesti, dok je posljednjih
Sesnaest posveceno lijeCenju pojedinih nervnih simptoma, kao
Sto su poremecaji spavanja, intestinalni (stomac¢ni) problemi,
traumaticni dogadaji i slicno. (Dibua je imao dva misljenja o
seksualnom istrazivanju. S jedne strane, tvrdio je ,,da kod onih
koji nemaju seksualni poremecaj postoji vrlo malo ‘nervoze’, i
da je od posebne vaznosti da vam se pacijent povjeri.“ S druge
strane, kritikovao je one ljekare ,koji izgleda uzivaju u
lascivnom zadovoljstvu...postavljanjem indiskretnih pitanja
svojim pacijentima‘“). Pocetkom 1905. godine, August Forel
balansirao je u opseznom radu Seksualno pitanje, koji se kretao
od pojedinosti o jednoceliskoj reprodukciji zaklju¢no sa
ploCicama u boji, kroz ulogu erotske privla¢nosti u hipnozi, do
potrebne reforme savremenih seksualnih vjezbi da bijela rase ne
bi bila pobijedena od zute.

Ukratko, to je bilo vrijeme koje se €inilo da vapi za velikim
sintezama — i genijima koji su ih mogli pruziti. Poziv se cuo
posvuda. U aprilu 1905. godine, mladi¢ po imenu Oto Rank
trazio je od svog interniste Alfreda Adlera da mu pozajmi tu
interesantnu knjigu o tumacenju snova. Do avgusta, licno se
upoznao sa autorom knjige. A, do kraja 1905. godine, podnio je
ne manje od tri rukopisa da ih Frojd ocijeni. Prvi rukopis, kratak
i liCan, bio je ponovna analiza jednog od Frojdovih snova,
suprotno od onoga §to je Frojd napisao, tvrdio je Rank, nije Zelio
da ga sinovi nadmase. Drugi je bio studija Umjetnik, koja je
objavljena dvije godine kasnije, bez dijela o biseksualnosti. A
tre¢i, nikad objavljen, zvao se Sustina judaizma. U tom djelu,
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mjesSavini Vajningera, Frojda i NiCea, Rank zagovara da je
»sustina  jevrejstva“ njegovo ,naglasavanje drevne
seksualnosti, crte koja u vrijeme seksualnog potiskivanja
kvalifikuje jevreje da budu , lijecnici“ CovjeCanstva.

U tom kontekstu treba razumjeti Frojdove tri publikacije iz
1905. godine. Prva koja se pojavila poCetkom godine zvala se
Sala i njen odnos sa nesvjesnim. U njoj, slijede¢i psihologiju iz
knjige o snovima i neke od njenih termina (vic za razliku od
snova) Frojd je uputio svoje Citaoce na neprevodivo putovanje
humora fin de siécle (fr. — kraj vijeka), sa nekoliko jevrejskih
Sala koje su pridodate.

Skoro istovremeno sa knjigom o Salama objavljena su 7ri
eseja o teoriji seksualnosti. U prvom eseju Frojd analizira
literaturu o seksualnoj devijaciji, trude¢i se da pokaze da
raznolikost pojava, Cini se, zahtijeva ideju sastavnih djelova
instinkata, a zavrSava radikalnom tvrdnjom da neuroti¢ni
simptomi ukljucuju slicne perverzne komponente koje
odrzavaju potiskivanje. U drugom eseju, Frojd ispituje
funkcionisanje komponenti seksualnih nagona u djetinjstvu;
naglasak je na tome da se pokaze kako kroz razlicite
kombinacije konstitutivnog nasljeda i djecjeg iskustva neke od
tih komponenti mogu ojacati do te mjere da mogu posluziti kao
rudimentarna organska osnova za perverzne aktivnosti ili
neuroti¢ne simptome kod odraslih. U treéem eseju, raspravlja se
o preobrazaju u pubertetu. Kod zdravih, sve infantilne
komponente okupljene su oko jednog (genitalnog) cilja koji je
fokusiran na pojedini (heteroseksualni) objekat. Medutim, tamo
gdje je put do seksualnog ponasanja odraslih iz bilo kojeg
razloga blokiran, porast libida u to vrijeme teci ¢e nazad u stare
infantilne kanale, a rezultat ¢e biti perverzija ili neuroza.

U pogledu pojedinih elemenata Frojdove slike libidalnog
razvoja, bilo je malo toga o ¢emu se u jednom ili drugom obliku
ve¢ nije raspravljalo u literaturi, ukljucujuéi i djec¢ju seksualnost.
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Jedina ideja koja je doista nova bila je tvrdnja da neuroti¢ni
simptomi uvijek ukljucuju potisnutu infantilnu perverziju. Ipak,
Frojd o tome nije iznio apsolutno nikakve podatke. Tada je u
literaturi o covjekovoj seksualnosti bilo vazno predstaviti
opsezan materijal o slu¢aju na nacin dokumentovanja svojih
argumenata. Kraft-Ebing, Mol, Havelok Elis i Srenk-Nocing svi
su to uradili; Kraft-Ebingovi brojni slucajevi popeli su se
bukvalno na stotine. Frojd je samo rekao da to potvrduje
njegovo iskustvo sa psihoanalizom ,,posljednjih deset godina“.
Ukratko, centralna teza knjige zavisi od neke vrste ogromne
mjenice.

Ali, ako je Frojd sakrio psihoanaliticke podatke koji bi dali
tezinu njegovoj shemi, jos uvijek je bilo sasvim jasno u kom
pravcu je krenuo. Jer, u srediSnjem eseju o dje¢joj seksualnosti
pazljivo je postavio temelj za reinterpretaciju svih uobicajenih
neuroticnih bolesti. Amnezija, problemi sa varenjem, eureza,
globus hystericus, ¢ak i1 intelektualni premor — svi se ti simptomi
pominju kao jedan ili drugi aspekt infantilnog seksualnog
zivota. Zapravo, gotovo bi se moglo re¢i da je jedina Cesta
neuroloska bolest koju je Frojd propustio da protumaci u
infantilnim terminima bilo iskrivijenje kicme, ali iznenadujuce, i
to je bilo tu; i to je bilo povezano u Frojdovoj shemi sa djecjim
seksualnim uzbudenjem za vrijeme nekog snaznog fizickog
kretanja, poput ljuljanja na ljuljasci. Budu¢i da neurotiCari vise
nijesu tipi¢no prisutni sa takvim glavnim oboljenjima, ovaj
aspekat Frojdove prezentacije ima tendenciju da bude izgubljen
za savremenog Citaoca; pasusi su tu, ¢ovjek ih primjecuje, a da
ih bas ne prihvata. Medutim, u to vrijeme, bilo je uobicajeno da
se nervni bolesnici vezuju za pojedina¢nu bolest, a tekstovi
poput Dibuaovog bili su uredeni shodno tome. Dakle, ono sto je
Frojd tvrdio — da se posebna seksualna analogija moze redovno
prepoznati iza svakog simptoma — punom snagom
profesionalnom citaocu ¢e privuéi paznju.
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Ipak, uprkos njihovoj prekomjernoj posebnosti, Frojdove
tvrdnje su rezultirale velikim, zapravo presudnim, teorijskim
napretkom. Daleko od toga da su samo jos jedan naucni prikaz
na rastu¢em polju seksualnih studija, 7ri eseja o teoriji
seksualnosti su zapravo kostur za ono $to ¢e postati punopravna
teorija emcionalnog razvoja, podesna za upotrebu u
ambulantnoj psihologiji. Nista poput toga ranije nije postojalo.
Postojale su teorije djecjeg razvoja, ali te teorije nijesu mnogo
pomgale klinicaru, jer ¢im se ude u pitanje mentalnog
poremecaja, kako god se mogao konceptualizovati taj termin,
nije postojao jasan nacin razlikovanja onoga Sto se nalazi u
granicama normale i onoga S$to je ve¢ manifestacija procesa
bolesti.

Ovdje KraftEbing daje odgovarajuce poredenje. Suprotno
onome S§to se moze ocekivati KraftEbing imao je sasvim
sofisticirano razumijevanje ljudi koje je proucavao. Pisao je
kako kroz prenos udruzenih ideja seksualna atrakcija dijelom
tijela moze pre¢i na fetis. Znao je da seksualni ¢in moze zavisiti
od intervencije fantazije, pri ¢emu bi stvarni heteroseksualni
partner mogao biti zamijenjen homoseksualnim. Znao je da
seksualno osjecanje moze biti potisnuto, ostavljajuci za sobom
samo naizgled perverznu ideju. Znao je da izvjesne fantazije
proisticu iz rane mladosti i da ne dovode do zadovoljenja ako se
personifikuju, ,jer Citava stvar uglavnom pripada podrucju
imaginacije”. Znao je da mazohistiCka fantazija moze biti
latentna, a ipak ostati nesvjesni motiv iza fetisa. Dosta je znao o
infantilnoj masturbaciji erogenih zona (ukljucujuéi anus),
seksualnom znacaju dojenja, ulozi srama, gadenja i moralne
edukacije u inhbiranju libida.

To $to Kraft-Ebing nije znao bilo je gdje da povuce granicu
izmedu zdravlja i bolesti. ViSe je puta u svojim istorijama
slucajeva pratio razvoj perverzne tendencije jo§ od djetinjstva,
pa ¢ak i opisao njegovu prvu operaciju u odnosu na drugog
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¢lana porodice — a zatim se povukao i obiljezio infantilno
iskustvo kao ranu manifestaciju nasljedne degeneracije koja ¢e
dobiti pun zamah u zrelom dobu. Stoga, svi ti vrlo relevantni
psiholoski uvidi nijesu uspjeli da dovedu negdje teorijski, niti su
ponudili bilo kakav terapeutski uticaj izvan uspostavljanja
dijagnoze. Opazanja su bila sveprisutna, ali je stvar ostala
zagonetna.

U stvari, Frojd je naSao rjeSenje revidirajuc¢i granicu izmedu
normalnog stanja i bolesti. U ranom djetinjstvu perverzije su
norma; po sebi ne slute ni zdravlje ni bolest. Tek kad se doda
neka kombinacija faktora, ukljucujuéi konstituciju, rano
iskustvo 1 moguénost odraslih, infantilni impuls postaje osnov
za poremecaj kod odraslih. To je jedan neumoljiv argument koji
¢ini sve muskarce i Zene potencijalno izopa¢enom osobom i/ili
neurotikom, ali je klini¢ki vrlo mocan jer klinicar zna §to da
trazi; ne neku tajanstvenu nasljednu degeneraciju koja se
ponovo ¢ita iz djetinjstva, nego ina¢e normalno djecje iskustvo
koje ¢e imati slicnost sa ponaSanjem odraslih (ili u slucaju
neuroze, sa potisnutom fantazijom odrasle osobe). Stovise,
prebacio je teret simptoma na pacijenta. ViSe se ne opravdava
nekim neizlecivim nasljednim teretom, pacijentu se moze reci
da je kao dijete, on ili ona, Zelio ovo ili ono, a kao odrasla osoba
zeli pobjedéi nazad do te (seksualne) Zelje.

Zenski kompleks

Frojdova knjiga ima i druge zasluge, najvaznija je njen stil.
Oslobodena je svih primjedbi o temama kao Sto su degeneracija
ili inferiorne rase; stoga privlaci predivnim kosmopolitskim i, u
sustini, savremenim karakterom. U stvari, Frojd je pokazao da
se moze u¢i u naucnu raspravu o takvim temama kao Sto je
polna konstitucija bez optere¢ivanja uobicajenim razlikama koje
se prave izmedu bijelaca i crnaca, Jevreja i Arijevaca,
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Evropljana i Azijata. Osim S§to je doprinos uctivosti, Frojdovo
izostavljanje ovih uobiCajenih tema predstavlja samo po sebi
teorijski napredak. Tada je rasa predstavljala znaCajan izvor
naucne mistifikacije. Sve dok je neuroloska i psihijatrijska
teorija obezbjedivala mjesto za rasne razlike kao vazno biolosko
razmatranje, napredak u razumijevanju mentalnih bolesti bio je
usporen. Ali takode, Frojdova prezentacija bila je oslobodena
moralizacije, straha i sentimentalnosti, za koje su ostali pisci
mislili da su stilski nuzni kada se piSe o seksu. Seksualnost je
bila prihvacena stilska tema vec¢ vise od dvadeset godina, ali je
Frojd uspio da unese novi ton u raspravu.

Medutim, sve znacajne vrline Frojdovog stila nijesu bile
dovoljne da prenesu Frojdov argument, barem ne Sto se tice
osoblja na klinici Burghelcli. Kamen spoticanja nije bilo
postojanje seksualnih kompleksa — to je sada prihvaceno kao
turizam u Cirihu — ve¢ Frojdova konkretna tvrdnja da iza svakog
simptoma lezi potisnuta infantilna seksualna tendencija. Novi
asistent, Karl Abraham, bio je toliko ravnodusan da je upravo
ignorisao rad, umjesto da je nastavio da istrazuje seksualne
traume kod histerika i dementia praecox pacijenata. To je uradio
i Riklin. Eugen Blojler je poceo poblize da osmatra svog mladeg
sina Manfreda, ali nije bio uvjeren.

Medutim, Karl Jung je uradio pravu stvar. U aprilu 1905.
godine, u medicinskom Casopisu objavio je recenziju Helpahove
nove knjige o histeriji. Bio je kritican prema Helpahovoj
osnovnoj tezi, da histericni mehanizam pokazuje uticaj klasnih i
kulturnih faktora, iako je pozitivno prepoznao podrsku koju je
Helpah dao Frojdu. Zatim u junu, Jung je preuzeo
novoostvorenu ambulantnu kliniku i pokuSao svoj drugi poznati
test psihoanalize. Taj drugi slucaj ukljucivao je Zenu koja je
patila od nesanice i opsesivnog razmisljana o smrti. Njegov opis
lijecenja trebao je sluziti kadidatima pocetnicima na analitickim
institutima. Zena se neugodno vrpoljila na stolici; postidena je;
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tvrdi da ¢e to samo pogorsati stanje; skace i poc¢inje da odlazi;
sa blagom silom Jung je natjerao da sjedne; tu je dugacka
rasprava o upotrebi i svrsi moje metode, konacno, nova ideja
dolazi u njenu glavu ali je previSe glupa da je saopsti doktoru;
slijedi duga debata; a zatim usred protesta da je ovo njena
posljednja sesija pocinje da iznosi neke prolazne misli koje su
slucajno ukljucivale kako je dosla do svog znanja o
seksualnosti.
vidjelo izazivanje slobodnih asocijacija. Jungova uputstva
pacijentkinji bila su ,,da mi mirno isprica sve §to joj padne na
pamet, bez obzira o ¢emu se radi®. Ono §to je upecatljivo kod
toga je da je Jung ve¢ uzimao istoriju simptoma pripremajuci se
za provodenje eksperimenta rije¢ — asocijacija na pacijentu.
Drugim rije¢ima, zahtjev za slobodne asocijacije nije bio dio
strukturalnog intervjua o simptomima. Naprotiv, situacija je bila
namjerno nestrukturirana, pa je pacijent odredivao raspored.
Jungova upotreba ovog nestrukturiranog formata oznacava da
ga je neko po prvi put pokuSao van Beca. Vjerovatno je Jung
saznao za njega od Blojlera, koji je direktno to cuo od Frojda.
U septembru 1905. godine, Jung je objavio novi rad o
eksperimentu rije¢ — asocijacija, Eksperimentalna posmatranja
mogucnosti sjecanja. Tu je shvatio joS jedan aspekat odgovora
subjekta, njegovu mogucnost da se sjeti prethodnih odgovora u
prac¢enju pravca i pokazao da je to takode redovno povezano sa
postojanjem kompleksa. To znaci, kada se dodirne kompleks
stimulisanom rijecju obi¢no se desava da subjekti, on ili ona,
zaborave odgovor koji su dali. U sustini, Jung je
eksperimentalno pokazao realnost potiskivanja kao psiholoski
fenomen, a u svom radu obazrivo povezao svoja otkrica sa
Frojdom, pa je pomenuo i Riklinov doprinos istom predmetu.
Takode, u septembru, Jung je napisao ali nije poslao to pismo u
kojem je Sabinu preporucio Frojdu.
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U oktobru 1905. godine, Jung je poceo da drzi predavanja na
Univerzitetu u Cirihu. U svom inaguralnom obra¢anju izabrao je
da opise tipi¢ni kompleks zena:

,Zenski kompleks je u sustini obi¢no erotske prirode (a, ja
koristim rije¢ ‘erotsko’ u plemenitom knjizevnom smislu, a ne u
medicinskom). TiCe se ljubavi ¢ak i kod ocigledno intelektualne
zene, a ¢esto je posebno intenzivan kod nje, iako se spoljnjem
svijetu otkriva samo na negativan nacin.*

Jungova univerzitetska demonstracija uglavnom je ukljucivala
eksperiment rije¢ — asocijacija 1 hipnozu, iako se nastavio
zanimati za psihoanalizu. Medutim, u novembru, krenuo je u
novom pravcu sa radom O psihickoj dijagnozi cinjenica, u
kojem je nastojao da utvrdi prioritet za otkrivanje inkriminisanih
mogucnosti osjecajno obojenih kompleksa. To se pitanje
pojavilo jer su dva njemacka autora, Maks Verthajmer i Julius
Klajn, mislili da je eksperiment asocijacije dio ispitivanja
kriminalaca objavljuju¢i u Hans Grosovom kriminalistickom
Casopisu,. Jung se tada pridruzio tom vrlo kratkom c¢lanku sa
jednim mnogo Sirim, Psiholoska dijagnoza podataka, gdje je
opisao koriS¢enje testa rije¢ — asocijacija za hvatanje domaceg
lopova. U tom procesu zastao je da odbrani svoj metod, a i
Frojdov:

,Ponavljam ono Sto kazem svuda: Istina ovog eksperimenta
nije ocCigledna, mora se testirati; samo neko ko ga je ponovo
koristio moze o njemu suditi. Savremena nauka viSe ne treba
prepoznavati sudove ex cathedra. Svako ismijava i kritikuje
Frojdovu psihoanalizu, jer ne koriste niti ¢ak razumiju metod, a
on je ipak medu najvecim dostignu¢ima savremene nauke.*

Jung je ovdje imao na umu jednako nove forme introspekcije
koje je Frojd opisao u psiholoskim djelima kao i nestrukturisani
intervju format sa kojim je eksperimentisao na ambulantnoj
klinici. Medutim, ironija je bila u tome $to se Jungovo zvonko
odobravanje mefode, najblistavije koje se do tada pojavilo u
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njemackoj psiholoskoj literaturi, pojavilo upravo onda kada je
Frojdov postupak pocinjao biti kontroverzan, kao nikad do tada.
Jer, u meduvremenu pojavio se u Stampi Frojdov Dora slucaj.

Slucaj dragulj

Ako Tri eseja prestavljaju ogromno obecanje, onda je Dora
slucaj, naslovljen Fragment analize o slucaju histerije, bio
namijenjen otpla¢ivanju duga. Umjesto toga izazvao je ljutnju.
Dio problema bio je stil. 7ri eseja su pisana suvim,
civilizovanim tonom, gotovo pomalo previSe apstraktnim. S
druge strane, slucaj Dora napisan je Cetiri godine ranije i tek je
nedavno revidiran. Njegov stil je stil ranijeg razdoblja — lajav,
bezocan, gotovo zeljan da Sokira. (Frojd je pisao Flisu dok ga je
sastavljao: ,,To je najsjajnija stvar koju sam do sada napisao i
koju ¢e ljudi vise nego Sto je uobiCajeno postovati®). Jos gore,
sadrzaj je postao jeziv zbog uzasnog stanja Dorine porodice.
Otac joj je bio sifilisticar. Njena majka, nesumnjivo zarazena,
bavila se CiS¢enjem i preciS¢avanjem kuce. Tu je bila i sluSkinja
sa prividnim interesovanjem za dijete, a to joj je bilo pokric¢e za
stvarno interesovanje za Dorinog oca. Postojala je i porodica iz
susjedstva K-ovi, koji su se sprijateljili sa djevoj¢icom. Dorin
otac poceo je aferu sa gospodom K. Gospodin K predlozio je
Cetrnaestogodi$njoj Dori da ona bude cijena za njegovo
neometanje afere svoje supruge. Dora je odbila, postala
simptomati¢na i poslije nekoliko godina neuspjelog lijeCenja od
strane nervnih specijalista, otac je doveo starom poznaniku
Frojdu, kako bi se oporavila.

To nije sreéna prica na engleskom jeziku sa kraja stoljeca. Na
njemackom jeziku pocetkom stoljeca bila je jos gora. Koris¢ena
je za sve tipicne porodi¢ne tenzije tog vremena: strah od zaraze,
uvjerenje da svi zloCini roditelja kaznjavaju djecu,
klaustofobi¢no pridrzavanje patrijarhalnih pravila, mo¢ histerije
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da poremeti domacinstvo koje je ve¢ oslabljeno uzajamnm
krivicom 1 neprijateljstvo izmedu generacija, koriS¢enje
porodicne posluge radi gospodarevog zadovoljstva, emotivno
napustanje djece povezano sa opsesivnom brigom o zdravlju.
Ukratko, Frojd je izabrao neobi¢nu prepotentnu domacu horor
pri¢u za svoju prvu prosirenu istoriju slucaja deset godina od
objavljivanja Studija o histeriji.

U tom kontekstu, ono Sto se Zeljelo vidjeti terapeutska je
bajka: ljubazni doktor lijeci djevojCicu, a ona pronalazi mladica
da je spasi. Na samom kraju Frojd je predlozio, pogresno kao §to
se ispostavilo, da Dora nakon Sto ga napusti pronade
odgovaraju¢eg mladog viteza. Ali, ne postoji ljubazni doktor u
ovoj prici. Prema njegovom vlastitom izvjestaju Frojd je otiSao
u njene snove sa inkvizitorskom odlu¢nos¢éu da otkrije njene
seksualne tajne, dok ga je Dora izbjegavala sa svim trikovima i
drskos¢u kojom je odlu¢ni mladi invalid mogao vladati.
Naposlijetku, ona je prekinula sa njim. Prema Frojdovom
misljenju, to je bio njen konacni akt osvete dok se on priblizavao
lijeku. Frojdova prezentacija lijeCenja nastavila je da podize
obrve do nasih dana, a Dori ne nedostaje savremenih branilaca
koji zele da iskoriste Frojdovu klinicku rezervisanost,
pokazujuéi za nju sve veéi stepen simpatije.

Medutim, kao Sto je primijetila Hana Deker, Frojd je Dori
donio neku korist, daleko ve¢u korist od bilo kojeg drugog
specijaliste koji je do tada lije¢io. Dobila je priliku da razgovara
o nekim veoma vaznim pitanjima i da otkrije neke uzasno
zabrinjavajuce tajne.

Usput je bilo i nekih ¢uda. 1z jedne recenice iz sna Frojd je
izveo Cinjenicu da je mokrila u krevetu. Tada je s pravom
pretpostavio da je to bilo sekundarno za masturbaciju. Nadalje
je pretpostavio da ta tajna objaSnjava njenu antipatiju iz
djetinjstva za ljekare koji bi je mogli otkriti, pa ¢ak i njeno
ponasanje sa njim — jo$ uvijek se igrala skrivanja tajni. Iz lanca
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zaklju€ivanja koji je uklju¢ivao njene snove i njegove teorije
ispravno je dosao do razumijevanja slucaja dragulj, simbola
sna, koji ostaje za razliCite strahove i zZelje koji se odnose na
njene genitalije.

Knjiga ¢e za ljekare sa klinike Burghelcli imati vrijednost
zbog njenih uvida u Frojdovu tehniku. Zapravo, Frojd je izricito
1 ponovo izjavio da ne moze zastati kako bi dao sva upotrbljiva
tehnicka pravila. Njegov je dodatak ponovio tacku: ,,U tom sam
radu potpuno izostavio tehniku, temu koja zahtijeva sasvim
posebno izlaganje.“ To znaci da je Frojd najavio jo§ jedno
obec¢anje po pitanju svoje metode. Ali, u stvari, knjiga sadrzi
veliki broj informacija, mnoge od njih nikad ranije nijesu bile u
Stampi.

Kao prvo, Frojd je tu prvi put javno objavio ,,da dozvoljava
pacijentu da sam izabere predmet dnevnog reda, a na taj nacin
pocinjem sa onim $to mu u tom trenutku na povrsSinu prikaze
njegovo nesvjesno.” To je pravi metod slobodnih asocijacija:
pacijent postavlja dnevni red. To znaci da analiticar nije aktivan.
Tokom opisa slu¢aja, Frojd stalno pruza Siroku interpretativnu
licencu, posebno s obzirom na simbolizam sna: ,,... DoSao sam
do zakljucka da ideja koja joj se vjerovatno pojavila...
dozvoljava nam da zamijenimo strazarsku kucu za stanicu... Ne
mogu izbjeéi ptretpostvku... ¢injenicu koju nijesam zanemario
da upotrijebim protiv nje.“ Niti ga je Dora smjela ispraviti:

,»Ako se to ‘Ne’ zanemari, umjesto da se smatra izrazom
nepristrasnog suda (za koji je pacijent zaista nesosoban) i ako se
rad nastavi, uskoro se pocne pojavljivati pravi dokaz da u
takvom slucaju ‘Ne’ znaci Zeljeno ‘Da’.*

Frojd je ovdje opisao duh protivurjecnosti koji je zabiljezio
Dibua. Dibuaov nacin rukovanja njim bio je da kaze pacijentu:

2¢¢

,» Vi ste od onih osoba koje kazu ‘Ne’, a misle ‘Da’*, pa zatim
dodaje zasladivanjem pilule: ,,To je mnogo bolje od obrnute

greske.“ Ali, Frojd je otiSao ¢ak dalje, ponekad insistirajuci da
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dati simbol sna predstavlja svoju suprotnost i odbija da se stavi
po strani. I ne samo da joj ne prihvata odgovor, on joj ne bi
dozvolio da odbije Herr K:

»Znaci, vidi$ da tvoja ljubav prema Herr K nije oti$la sa scene,
vec¢ je (kako ja tvrdim) ustrajala do danas — mada je istina da si
je nesvjesna. I, Dora je vise nije osporavala.*

Godinama ranije, Adolf Stimpler, Mobiosov kolega i saradnik
zalio se na agresivnost u ispitivanju pacijentovih privatnih stvari
u Studijama o histeriji i odao svoju temeljnu zabrinutost zbog
upotrebe rijeci penetracija u tri uzastopne recenice. Sada se Cini
da je penetracija prakti¢no postala tehnicko pravilo.

Medutim, najvaznije otkrice sa tehnickog stajaliSta nije
agresivnost istrazivanja, pa cak ni orude pravih slobodnih
asocijacija, ve¢ razjasnjenje prijenosa koje je zauzelo Citav
Dodatak slu¢aju. Poznato je da histeri¢na Zena Cesto stvara kvazi-
erotsku privrzenost svom ljekaru. Takode je poznato, iako se
ponekad osporava, da hipnoza potice erotsku fiksaciju. Ni jedna
od tih Cinjenica ne spreCava ljude iz medicine da se ukljuce u
ambulantno lijecenje histerije, premda su se zavjetovali kako bi u
pisanju o tome usvojili visoki moralni ton, kao i da je licno
postenje ljekara jedina garancija protiv nezeljenog razvoja. Stvar
su zakomplikovala dva dodatna fenomena, oba dobro poznata.
Prvi je da se odredeni pacijenti silno i Zestoko bore protiv
hipnoze; tehnicki termin za to je u to vrijeme bio otpor. Drugi
komplikujuéi faktor je da tipi¢ni histeri¢ni napad, sama stvar koju
hipnoza iznosi, Cesto ukljucuje erotsku scenu na kojoj pacijent
moze da igra razli¢ite uloge. Dzenet je u jednom poznatom
slucaju preuzeo jednu od uloga, u jednoj takvoj predstavi, kako bi
uspostavio blizi kontakt sa pacijentkinjom.

Ono §to je Frojd uradio u svom Dodatku bilo je §to je
prepoznao te €injenice. Tvrdi da pacijent treba ponovo da dozivi
staru erotsku situaciju u odnosu na svog ljekara. Tamo gdje su ta
stara iskustva pozitivna, manifestova¢e se poStovanje i
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sugestivnost. Tamo gdje su ta stara iskustva uglavnom
negativna, ili ¢ak konfliktna, manifestovace se negativnost i
otpor. Dakle, kako bi uspjesno vladao sluc¢ajem ljekar mora biti
svjestan tih ukrStanja koja dolaze iz proslosti; u isto vrijeme te
manifestacije prijenosa potencijalno pruzaju neke informacije o
zaboravljenim dogadajima. Ukratko, odigrava se erotska drama
koja otprilike ima isti odnos sa pacijentovim prethodnim
ljubavnim Zivotom, kao scena koju histerik moze da odigra
usred delirijuma, a koju ima od prethodne traume. Na primjer, u
Dorinom slucaju, nije samo Frojd bio uhvaéen u smislu njenog
prethodnog iskustva sa Herr K, ve¢ ga je vidio kao osvetu prema
Frau K, ¢ije je emocionalno napustanje Dore bilo spojeno sa
njenim okrivljivanjem u vezi djeCje seksualne znatizelje.
Frojdovo glediste je da se pored raspravljanog ovi prethodni
odnosi takode potajno reprodukuju, ponekad sa promjenom
uloga tokom lijecenja.

To je bio podvig. Stovise, to je bio izuzetno pravovremeni
bio je daleko od direktne hipnoze, iSao je prema koriS¢enju
sugestije (ili uvjeravanja) u budnom stanju. U isto vrijeme, iz
razloga koji nijesu nikad u potpunosti shvacéeni, potpuni
histeri¢ni napad, sa svojim traumati¢nim ponavljanjem, brzo je
nestao kao tipi¢ni simptom. Odsustvo obije stvari, hipnoze i
napada, liSilo je psihijatriju mnogih njenih drama i velikim
dijelom potrebnih informacija. Medutim, sa doktrinom
prijenosa u ruci postalo je moguce vidjeti da staro erotsko
ponavljanje nije nestalo, i doista, i dalje je dostupno
pronicljivom ljekaru.

Dora slucaj bio je velika linija razdvajanja. Za one koji su
mogli shvatiti ideju prijenosa otvorile su se nove vizure. Za sve
ostale metoda se Cinila pornografskom. Kao Sto je Deker
primjetio: ,,Objavljivanje Dora analize izazvalo je viSe
neprijateljstava prema Frojdovoj metodi od bilo kojeg spisa do
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tada. Doista, ¢ini se da je Frojd shvatio da je pogrijesio. Proslo
je gotovo petnaest godina prije nego §to je ponovo postavio Zenu
za predmet detaljnog izvjesStaja o slucaju.

Jungov stav u to vrijeme moze se procijeniti iz njegovih spisa
tokom prve polovine 1906. godine — ponasao se kao da Dora
slu¢aj jednostavno ne postoji. I premda je dobro shvatio ideju i
poceo da je koristi u svojim tretmanima pazljivo je izbjegavao
izraz prijenos. Sto se ti¢e sasvim manje nepozeljnih Tri eseja o
teoriji seksualnosti Jung je izabrao da im u to vrijeme pruZzi
Siroku podrsku.

Ali, Jung je bio prisiljen da primijeti jednu stvar. Jer, u to
vrijeme Sabina je oslobodila svoje potisnuto znanje o
seksualnosti i zbog toga patila do nezapamcenih razmjera.
Doista, s obzirom da je Katarina H uradila istu stvar, ¢ini se da
se medu Ruskinjama u Cirihu dogodila mala epidemija
oslobadanja potisnutog. Sam taj fenomen, tendenciju histeri¢nih
zena da potiskuju svoje znanje o seksualnom procesu Frojd je
opisao u Tri eseja i Dora slucaju.

Izbija afera Vajninger

Kada se 1905. godina blizila kraju u Berlinu su izasle dvije
knjige. Prva je bila Vilhelm Flisov dugo odlagani Ritam Zivota.
Izmedu ostalog, sadrzi podatke koje je njegov stari prijatel]
Frojd iznio u prilog teoriji o ciklusima od dvadeset osam i
dvadeset tri dana. Druga je bila Flisovog prijatelja Riharda
Feninga, bibliotekara koji je ve¢ objavio rad o sporovima prava
prvenstva. Pod naslovom Vilhelm Flis i njegova naknadna
otkrica: O. Vajninger i H. Svoboda, Feningova knjiga opisuje
kako su Flisove ideje pokradene uz precutni pristanak Sigmunda
Frojda. Plagirizam je sada izasao na vidjelo.

Frojdov odgovor bio je u osnovi da ¢eka, iako je lokalno
preduzimao korake da zainteresuje poznatog beCkog novinara
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Karla Krausa da napise ¢lanak u kojem bi denuncirao brutalnog
Flisa. Kraus je odbio. Naravno, Vajninger je bio mrtav. Alj,
Herman Svoboda, treé¢i u aferi, bio je ziv i po¢eo je da priprema
tuzbu protiv Feninga. Nazalost, to je znacilo da ¢e afera ostati
pred o¢ima javnosti jo$ jednu godinu.

Afera Vajninger privukla je vrlo malo paznje u sekundarnoj
literaturi o Frojdu. Dio problema je u tome Sto savremeni Citalac
osporavanu teoriju teSko moze ozbiljno razumijeti. Svakako,
naSe savremeno vrednovanje teorije moze biti drugacije ako
bismo posjedovali njenu sofisticiranu verziju izloZenu u
Frojdovoj ubjedljivoj prozi. Upravo, to nam izlaganje nedostaje,
nasuprot onoga $to je namjeravao da uradi Frojd nikad nije
objavio svoje ideje o predmetu. Ocigledno je sramota skandala
srusila njegove planove.

Frojd je bio sistematski mislilac najviSeg ranga, ali klinicka
teorija koju je unaprijedio u svojim djelima iz 1905. godine
imala je jednu logi¢ku rupu u sebi. U oba rada, Dora slucaju i
Tri eseja tvrdio je da u slucajevima mentalne bolesti ,,simptomi
konstituisu seksualnu aktivnost pacijenta”. Medutim, kao
logi¢nu stvar, Frojd je tvrdio da su seksualne Zelje prosto
odgovorne za potiskivanje, jer u Frojdovom sistemu samo se
potisnute Zelje mogu transformisati u simptome. Ali, ni u sluc¢aju
Dora, niti u Tri eseja Frojd nije iznio uvjerljiv razlog zasto bi to
trebalo da bude slucaj, jer zasto bi potiskuvanje bilo selektivno
usmjereno na seksualne Zelje, za razliku od svih ostalih. Ne
samo da Frojd nije upotrijebio biseksualno objasnjenje —
arhitektura oba rada vapi za njim — ve¢ nije koristio neko drugo
sistematsko obrazloZenje. A, bez takvog obrazlozenja ne postoji
nacin da se insistira na a priori jedinstvenoj seksualnoj etiologiji
za mentalne poremecaje. Tvrdnja se mora zasnivati iskljucivo
na empirijskim pronalascima, i to nije mali nedostatak teorije
koja prihvata kao dokaz samo ranije nesvjesne zelje koje su se
vratile upotrebom metode koja nije u potpunosti objasnjena.
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Frojdov poduhvat jo$ uvjek je bio odrziv ali je visio na
najslabijim deduktivnim nitima; optuzba o sugestiji lebdjela je
nad njim kao zli blizanac.

To je bila teorijska osnova na kojoj se zasnivala Cirih — Be¢
saradnja. Kao psihi¢ki fenomen stvarnost potisnutih erotskih
kompleksa eksperimentalno je pokazana. Ono §to je ostalo bilo
je da se protumaci teorijski znacaj.

preveo i priredio Ilija Kapi¢i¢
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